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RESUMEN El presente trabajo se propone visibilizar la necesidad de realizar una revision
epistemoldgica de las teorias que sustentan las diversas practicas psicopedagdgicas que
se desarrollan en la actualidad, enfatizando en los conceptos de normal y normalizacion
desde los aportes de Michel Foucault (1968, 1989, 2000).
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Introduccion

Teniendo presente la formacion actual del psicopedagogo en el dmbito académico, y en particular de los
graduados de la Universidad Nacional de Rio Cuarto, se observa en el plan vigente del afio 1998 correspondiente
a la Lic. en Psicopedagogia, la inexistencia de un espacio curricular especifico correspondiente a la Epistemologia
en la formacién de grado. Si bien dicho plan esta en proceso de revisidn curricular, en este momento, no se
visualiza institucionalizado en la formacién de grado un espacio curricular para la formacidn epistemoldgica. Es
por eso que el objetivo de este trabajo consiste en problematizar y visibilizar la necesidad de articular
Epistemologia y Psicopedagogia, como medio para problematizar los supuestos epistemoldgicos de las teorias y
practicas que podrian vincularse con tendencias normalizadoras.

Desde la reflexion epistemoldgica, el conocimiento, por una operacion recursiva, puede volver sobre si
mismo para vigilarse, corregirse e incluir la intervencién practica, como un momento de la teoria en vistas a la
accion juzgada epistemoldgicamente y valorizada éticamente en su mismo devenir. Teniendo presente los
aportes de Guyot (2011) puede afirmarse que las opciones epistemoldgicas determinan la produccién e
interpretacién de teorias e inciden en las practicas del conocimiento investigativas y profesionales en los diversos
campos de conocimiento, en nuestro caso de la psicopedagogia. Es por ello que puede considerarse a la
epistemologia como una caja de herramientas filoséfica para el andlisis, la critica y la reflexién de los
conocimientos que se emplean en las diversas disciplinas, posibilitando una instancia que promoveria la
transformacidn y la recreacion de las practicas y de los sujetos involucrados.

Desde concepciones heredadas (Popper 1994), la epistemologia sélo se ocupaba del contexto de
justificacion/validacion, en donde se abordaba las teorias como conocimientos ya producidos, es decir como
resultados acabados. Desde esta perspectiva lo que es importante es la validaciéon de una teoria y de sus los
procesos ldgicos. En contraposicion, otros autores como Echeverria (1994), mencionan que es necesario
distinguir cuatro dmbitos de la actividad cientifica como medio para apreciar la complejidad de la actividad
cientifica, estos son los contextos de educacidn, innovacion, evaluacién y aplicacion; los cuales interactian y son
interdependientes entre si.

Desarrollo

En lo que refiere al contexto de educacion (ensefianza y difusion de la ciencia) es relevante reflexionar
sobre él, ya que como bien lo explicita Echeverria (1994) para juzgar la utilidad o validez de un conocimiento
previamente deben haberse producido aprendizajes y por ello hay que partir del contexto de ensefianza ala hora
de analizar los componentes de la actividad cientifica. La ciencia actual es una construccion social altamente
artificializada y los seres humanos pueden adherir o no a dicha actividad colectiva, pero cada individuo se
confronta en su fase de formacién a una ciencia ya constituida que ha de aprender antes de poder juzgar su
validez y utilidad. Por lo tanto, la ensefianza de la ciencia es el primer dmbito donde la actividad cientifica tiene
vigencia.

La ensefianza de la ciencia esta socialmente regulada y posee sus propias técnicas de presentacion,
justificacion, valorizacién y aplicacidn de teorias cientificas. El contenido de lo que se ha de ensefiar ha sido fijado
previamente en la forma de planes de estudio para las diversas titulaciones. Existe por lo tanto una mediacién
social que delimita los conocimientos y habilidades basicas de un futuro cientifico.

Son relevantes las palabras de Echeverria (1994) cuando explicita que el ambito por excelencia para la
ciencia normal kuhniana es el contexto de educacidn. Las distintas comunidades cientificas siempre pugnan por
tener agentes activos en defensa de sus paradigmas en el ambito docente. Cabe mencionar ademds que los
procesos de cambio en este contexto son mucho mas lentos y dificiles de llevar a cabo.
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En este contexto ademads se incluye la difusion y divulgacién cientifica, llevada a cabo a través de
diversos medios como revistas, programas, libros, entre otras. Estas divulgaciones generan una imagen social de
la investigacidn, de las teorias y del progreso cientifico, y por ende una imagen social del mundo. Se repite el
proceso educativo, pero a un nimero mayor de destinarios y con representaciones simplificadas sobre la ciencia.

El contexto de innovacién incluye al antiguo contexto de descubrimiento y se le aflade la funcién de
invencién e innovacion que ha caracterizado histéricamente a los ingenieros y técnicos. En este contexto se
incluyen ambos aspectos de la investigacidn cientifica, los descubrimientos y las invenciones.

En lo que respecta al contexto de evaluacién (o de valoracidn) es necesario ampliar el antiguo contexto
de justificacién, por lo que Echeverria (1994) propone hablar de contexto de valoracién o evaluacién de la
actividad tecno- cientifica, y no sélo de justificacion del conocimiento cientifico. Es importante valorar el
descubrimiento de un nuevo hecho empirico como evaluar el interés de una nueva formalizacidn o simbolizacion.
Los valores que determinan el ambito de justificacion y evaluacién pueden ser cambiantes. En este contexto, la
actividad cientifica estd fuertemente mediatizada por la sociedad y no sdlo por la comunidad cientifica. Se trata
de lograr una aceptacion de los nuevos hechos, hipdtesis, problemas teorias, descubrimientos e innovaciones.
Por lo que siempre existe una sancion o juicio social sobre la actividad cientifica.

Por ultimo, el en Contexto de aplicacion, la ciencia se demuestra activa a la hora de ser empleada para
modificar, transformar y mejorar el medio o la realidad. En el ambito de aplicacidon y transformacion, las
producciones y artefactos cientificos sufren cambios profundos, vinculdndose entre si actividades cientificas muy
diversas a fin de producir transformaciones eficaces sobre el medio en el que se quiere actuar. Ha de incluirse
en este dmbito la tarea de asesoramiento en la toma de decisiones que desempeiian los cientificos.

Estos contextos mencionados interactian y se influyen reciprocamente, como se menciond
anteriormente. En palabras de Echeverria (1994) en el avance de la ciencia inciden todos y cada uno de los
participantes de estos cuatro contextos y no sélo de los descubridores e innovadores.

Concebir a la epistemologia como conocimiento que se ocupa no soélo del contexto de justificacion sino
también de descubrimiento, implica tomar las teorias cientificas como proceso de produccién, dando cuenta de
los procesos subjetivos, por ejemplo, en la construccidn de una hipdtesis por parte de un cientifico. Ademas,
desde esta perspectiva se tienen presentes qué condiciones sociales prohiben o posibilitan el desarrollo de una
teoria en particular.

Es necesario tener presente que el contexto social, histdrico, politico también incide respecto de los
valores, los cientificos influenciados por su contexto realizan constantemente elecciones, las cuales son
direccionadas por valores que las determinan. Segin Gomez (2014) la ciencia estd cargada de valores en todos
los contextos de la actividad cientifica, explicitando que al contrario de las posturas ortodoxas la objetividad
cientifica sdlo es posible si se reconocen y explicitan los valores al momento de investigar.

En concordancia con lo mencionado, es necesario problematizar los saberes que legitiman lo establecido
mediante la reflexion epistemoldgica en el campo psicopedagdgico. Dentro de las corrientes epistemoldgicas se
propone profundizar en el analisis tedrico desde el enfoque histoérico.

Reflexiones desde el enfoque histdrico de Foucault

Desde el estilo histérico se pueden mencionar los aportes de Foucault (1968,1988,2002). Este autor
plantea el origen de las Ciencias Sociales a través del concepto de normalizacién, mencionando que en la Edad
Clasica surge la invencién de teorias cientificas y formas de gobierno, pero también técnicas de poder vinculadas
con la produccidn cientifica, presentando los conceptos de anatomopolitica y biopolitica.

Foucault explicita que el proceso general de normalizacién social, politica y técnica durante los siglos
XVIl y XVIII, periodos en los que se observa la creacidn de técnicas que se centraban en el cuerpo de los sujetos
a nivel individual. Todos los procedimientos que aseguraban la distribucidon espacial de los cuerpos, separacion,
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vigilancia, y la organizacion a su alrededor de todo un campo de visibilidad. Dicha tecnologia de poder es
denominada anatomopolitica. Foucault (1989) menciona en su texto “Vigilar y Castigar. Nacimiento de la prision”
que el poder disciplinario “tiene como funcién principal la de enderezar las conductas (...) la disciplina “fabrica”
individuos; es la técnica especifica de un poder que se da a los individuos a la vez como objetos e instrumentos
de su ejercicio. (...) es un poder modesto, permanente que funciona segun el modelo de una economia calculada
pero permanente” (p.175), y destaca que el éxito de este poder radica en instrumentos simples: la vigilancia
jerdrquica, la sancién normalizadora y su combinacién en un procedimiento que le es especifico, el examen.

Atendiendo a la sancién normalizadora, Foucault (1989) menciona que en el corazén de todos los
sistemas disciplinarios funciona un pequefio mecanismo penal, las disciplinas. Estas establecen una “infra-
penalidad” reticulan un espacio que las leyes dejan vacio, califican y reprimen un conjunto de conductas. En las
diversas instituciones (carceles, hospitales, escuelas, etc.) menciona Foucault (1989) reina una micropenalidad
del tiempo, de la actividad, de la manera de ser, de la palabra, del cuerpo, etc. La finalidad que persigue esta
sancidon normalizadora es hacer penables las fracciones mas pequefias de la conducta. La disciplina es una
manera especifica de castigar, ya que la universalidad castible- castigante se destaca la inobservancia, es decir
todo lo que no se ajusta a la regla; asi por lo tanto comete falta el sujeto siempre que no alcanza el nivel
requerido. La funcién del castigo disciplinario es reducir la desviacidn, es esencialmente correctivo, castigar es
ejercitar, mecanismo de encauzamiento de la conducta. Este castigo es elemento de un sistema doble
gratificacion-sancién: por un lado, calificando a las conductas del sujeto como buenas y malas, jerarquizando por
el juego de la cuantificacién en buenas y malas personas, es decir estableciendo el valor de los individuos, por
ultimo, distribuye segun determinados rangos a los mismos. Doble efecto, por consiguiente, de esta penalidad
jerarquizante: por una parte, distribuye a los sujetos de acuerdo con sus aptitudes y conducta, ejerciendo sobre
ellos una presidn constante para que todos se sometan al mismo modelo, para que todos se asemejen. (Foucault,
1989) “En suma, el arte de castigar en el régimen del poder disciplinario emplea cinco operaciones bien distintas:
referir los actos las conductas similares a un conjunto que es a la vez campo de comparacion, espacio de
diferenciacion y principio de una regla a seguir. Diferenciar a los individuos unos respecto de otros y en funcidon
de esa regla de conjunto, ya se la haga funcionar como umbral minimo, como término medio que respetar o
como grado éptimo al que hay que acercarse. En fin, trazar el limite que habra de definir la diferencia respecto
de todas las diferencias, la frontera exterior de lo anormal. La penalidad perfecta que atraviesa todos los puntos,
y controla todos los instantes de las instituciones disciplinarias, compara, diferencia, jerarquiza, homogeniza,
excluye. En una palabra, normaliza” (pp. 188).

Aparece el poder de la norma, con ella todo un juego de grados de normalidad, que son signos de
adscripcion a un cuerpo social homogéneo, pero que tienen en si mismos un papel de clasificacion, de
jerarquizacién y de distribucién de rangos. En un sentido, el poder de la normalizacion obliga a la homogeneidad;
pero individualiza al permitir las desviaciones, determinar los niveles, fijar las especialidades y hacer utiles las
diferencias ajustandolas unas a otras.

Lo que realmente se destaca de todo lo mencionado es que se comprende que el poder de la norma
funcione facilmente en el interior de un sistema de la igualdad formal, ya que en el interior de una homogeneidad
que es la regla, introduce, como un imperativo util y el resultado de una medida, todo el desvanecimiento de las
diferencias individuales. (Foucault, 1989).

El concepto de biopolitica se relaciona con las tecnologias de poder enfocadas al control de la poblacidn,
como problema cientifico y politico. De esta forma, se toman en cuenta los fendmenos colectivos, exhibiendo
constantes que pueden ser establecidas y reguladas. Las funciones de sus mecanismos son diferentes a las
observadas en la anatomopolitica. Se pretende, mediante la actuacidn de mecanismos globales, que se obtengan
estados globales de equilibrio y de regularidad: tomar en cuenta la vida, los procesos bioldgicos del
hombre/especie y asegurar en ellos no una disciplina sino una regularizacién. El interés de esta tecnologia son
los procesos de conjunto como la natalidad, mortalidad, longevidad. Se pone en practica entonces la medicion
estadistica de esos fendmenos con las primeras demografias. De ahi el surgimiento de una medicina que va a
tener la funcidn crucial de la Higiene Publica, que adopta también la forma de campaias de aprendizaje de
higiene y medicalizacion de la poblaciéon. Ademas, se tratard el problema de la vejez durante el auge de la
industrializacidn, la invalidez y las diversas situaciones que se consideran anomalias.
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Debido a lo explicitado, puede decirse que el elemento que va a circular desde lo disciplinario a lo
regularizador, que va a aplicarse del mismo modo al cuerpo y a la poblacidon permitiendo controlar
simultaneamente al cuerpo y a la poblacidn, es la norma. La sociedad de la normalizacidn es una sociedad donde
se articulan, la norma de la disciplina y la norma de la regularizacion. Gracias al doble juego de las tecnologias de
la disciplina y a las tecnologias de la regulacion, como menciona Foucault (2002) se esta frente a un poder que
se hizo cargo del cuerpo y del polo de la poblacién.

La Psicologia y la construccidn social de la normalidad-anormalidad

A lo largo del Siglo XX, la instalacion cultural de la representacion uUnica de la ciencia desde una
perspectiva hegemodnica produjo una serie de efectos en los modos de comunicacién y circulacion de los
conocimientos, en su valoracidon social; generando formas ideoldgicas resistentes a la critica y a otras miradas
alternativas.

Ciertas instituciones como el manicomio desempefaron un papel relevante en el proceso de
legitimacién de las instituciones de encierro; asi como también la Psiquiatria jugd un papel del primer orden en
la extension del psico-control en la produccion de un trabajo que va a abrir la guia a la interpretacion del Yo, a
partir de codigos médicos psicoldgicos. Para comprender ese proceso de psicologizacidn, en necesario advertir
el peso de los mecanismos disciplinarios, la intensificacién de los procesos de individualizacién y la construccion
de la anormalidad. Las técnicas de evaluacion psicoldgica, particularmente las psicométricas, utilizadas en la
escuela interpretan y codifican los comportamientos escolares estableciendo regimenes de visibilidad, asi como
los tiempos esperados para la adquisicion de habilidades. (Castorina, 2010).

“Si es cierto que la actividad educativa se apoya conceptualmente en la psicologia, lo es
también que la psicologia estudia lo que le marca la primera. Es decir, que los chicos siguen
una cierta secuencia de desarrollo con un orden temporal Unico y lineal, que se espera de ellos
que cumplan con estadios prefijados del desarrollo, de lo contrario se los clasifica de
anormales, inmaduros que hay que colocarlos en una institucion especial. Esta es una clave
tedrica para vincular las psicologias con la practica educativa” (p. 26)

De esta forma, se observa cdmo mediante las practicas educativas apoyadas en los lineamientos
psicoldgicos y lo esperable evolutivamente en el sujeto, se producen y reproducen la ficcion de normalidad como
aquello esperable en una cierta edad, lo cual pre- figura conocimientos que sustentan constructos teoricos y
practicas psicopedagdgicas.

Segun Castel (en Alvarez Uria, 2002) nuevas instancias de control y de normalizacién, mas flexibles y
eficaces que funcionan a partir de la Psicologia. El paso del examen pericial especializado al examen pericial
generalizado que supone e impone la psicologizacion de una gran parte de los problemas sociales. (p. 105) Las
teorias y técnicas de intervencién de la psicologia educacional deben ser situadas en el marco de la historia del
disciplinamiento y normativizacidon de los sujetos descriptos anteriormente. Las psicologias en cierto sentido
constituyen a los nifios porque dependen de dispositivos que los colocan en un cierto lugar de la sociedad, los
ubica dentro de un cierto espacio, les impone una cierta normativa, les hace producir ciertas conductas, en
sintesis, los sitlan en la “normalidad” o la “anormalidad”. (Castorina, 2010; 25).

En este contexto, en lo que concierne a la psicopedagogia, existe acuerdo entre diversos especialistas
(Coll 1989, Solé 1997) en caracterizar al campo de intervencién psicopedagdgico como un complejo dmbito
profesional y de investigacidn que se destaca por la acumulacidn de funciones y la diversidad de marcos tedricos
provenientes de las Psicologias, que sustentan el quehacer psicopedagdgico. La reflexidn epistemoldgica es una
actividad necesaria y relevante a fin de repensar criticamente las practicas y las teorias que sustentan el accionar
del psicopedagogo desde un paradigma alternativo al hegemadnico. Se considera que este ejercicio de vigilancia
epistemoldgica en relacidn con el quehacer psicopedagdgico constituye un preliminar analitico, critico y reflexivo
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ineludible para la transformacion de las practicas y de las subjetividades implicadas en ellas. Es por ello, que se
parte de la premisa que es imprescindible reflexionar sobre las posiciones epistemoldgicas que sustentan el
accionar profesional del psicopedagogo como medio para no reproducir las practicas normalizadoras que parten
de la ficcidn de la normalidad-anormalidad.

Consideraciones finales

Las instituciones educativas cumplieron un papel fundamental en la transmisién implicita y explicita de
esta concepcidn del sujeto “normal”, desarrollando practicas homogeneizantes, al igual que la psicologia con
teorias de base, en las cuales se construia la visién de un sujeto “normal” con conductas esperables para cada
estadio evolutivo. En este contexto, surge en nuestro pais la psicopedagogia como quehacer que se caracteriza
por ser un conjunto de practicas, en donde se observa la acumulacién de funciones y diversidad de teorias que
le proveen sustento tedrico, siendo la gran mayoria del ambito psicolégico.

Teniendo presente lo explicitado, emerge la necesidad de desnaturalizar practicas y problematizar
epistemoldgicamente concepciones tedricas que fundamentan la practica psicopedagdgica, algunas de las cuales
corren el riesgo de reproducir acriticamente la ficcion de la normalidad o la representacion de un sujeto “normal”
o “anormal” segun se sitle en los pardmetros esperables o no, demarcados y construidos socialmente por
disciplinas psicoldgicas. El reproducir la norma y promover con las practicas profesionales procesos
normalizacién de la infancia, promoveria el desvanecimiento de las diferencias individuales, en una educacién y
sociedad que se pretende discursivamente inclusiva.

A fin de no reproducir acriticamente practicas segregacionistas y excluyentes, los psicopedagogos
tenemos el imperativo de ejercer una constante vigilancia epistemolégica en las diversas teorias y practicas que
desarrollamos, recuperando también los procesos histdricos, es decir el contexto de descubrimiento desde el
cual se da origen y sustento tedrico a nuestras practicas.
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